
PONIEDZIAŁEK  05.09.2022r
Ś -  chleb orkiszowy, masło, szynka drobiowa, ogórek zielony, herbata z cytryną i z miodem 
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  mięta/słupki warzyw/ śliwka
O –  barszcz czerwony z ziemniakami, naleśniki z białym serem,  kompot owocowy ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P-  brzoskwinia 

WTOREK  6.09.2022r
Ś- bułka maślana, masło, dżem, ryż na mleku ,  herbata owocowa 

( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/ arbuz
O –  rosół   z  makaronem,  ziemniaki,  pulpet,  surówka  z  kapusty  pekińskiej,  kompot  owocowy

( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – mleczko smakowe, chrupki kukurydziane

ŚRODA  7.09.2022r
Ś- chleb razowy, masło, kabanosy, ketchup, herbata owocowa ( alergeny nr 1,7,)
N- woda z miętą / słupki warzyw/ jabłko
O – zupa fasolowa,  kopytka leniwe z masłem i z cukrem, kompot owocowy

(alergeny nr 1,3,7, 9, )
P- serduszko marchwiowe, herbata owocowa  (alergeny nr 1,3,7, )

 CZWARTEK  8.09.2022r
Ś-   graham, masło, jajecznica, szczypiorek, herbata z cytryną  i z miodem ( alergeny nr 1, 3, 7,)
N- herbata owocowa / słupki warzyw/ śliwka
O – zupa jarzynowa, spaghetti bolognese , kompot owocowy    (alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  rogalik, masło, dżem owocowy, mleko (alergeny nr 1,3,7, )

PIĄTEK  09.09.2022r
Ś -  graham, masło, ser biały na słodko, kawa zbożowa z mlekiem    (alergeny nr 1,3,7, )
N -  mięta/słupki warzyw
O –   krupnik, ziemniaki, ryba po grecku, kompot owocowy     
      (alergeny nr 1, 3,4, 7, 9, )
P –  drożdżówka z serem, herbata z cytryną i z miodem     ( alergeny 1,3,7, )                 


