
PONIEDZIAŁEK 25.09.2023r
Ś – chleb  żytniak,  masło,  parówka  z  szynki,  pomidor,  herbata  z  cytryną  i  z  miodem

(alergeny nr 1,3,7, )
N -   woda/ słupki warzyw/ jabłko
O –  zupa ogórkowa z ziemniakami, racuchy z jabłkiem, kompot owocowy
          (alergeny nr 1, 3, 7, 9, ) 
P – koktajl mleczno – owocowy, wafelek ryżowy (alergeny nr 7) 

WTOREK  26.09.2023r
Ś- rogal maślany , masło, powidła śliwkowe, ryż na mleku, herbata owocowa
         ( alergeny nr 1, 7,)
N- woda / słupki warzyw/ banan
O – rosół z makaronem, ziemniaki, pałka z kurczaka, sałatka z kapusty pekińskiej, kompot owocowy   
      ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-banan ( alergeny - brak)

ŚRODA 27.09.2023r
Ś- chleb kanapkowy, masło,polędwica sopocka, ogórek zielony, kawa zbożowa
                       ( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/gruszka
O –kapuśniak z białej kapusty z pomidorami, pizza z szynką i z serem, kompot owocowy                           
       ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – drożdżówka z białym serem, herbatka (alergeny nr 1,3,7) 
 
CZWARTEK  28.09.2023r
Ś- chleb żytni, masło, ser biały na słodko, kakao
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda / słupki warzyw/ arbuz
O – barszcz czerwony z ziemniakami, ryż, schab w sosie, ogórek kiszony
            kompot owocowy    ( alergeny  nr 1,3,7, 9, )
P –  chleb kanapkowy, masło, szynka wiejska, sałata, rzodkiewka, herbata owocowa

PIĄTEK  29.09.2023r
Ś -  chleb orkiszowy, masło, pasta z makreli wędzonej, ogórek, herbata z cytryną i z miodem
           (alergeny nr 1,3,4,7, )
N -  woda /słupki warzyw
O –  zupa kalafiorowa z kaszą manną, ziemniaki, kotlet mielony, sałatka z buraczków, kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P – budyń waniliowy z musem truskawkowym, paluchy kukurydziane ( alergeny  nr 1,3,7, 9, )


