
PIĄTEK  01.09.2023r
Ś -  chleb żytniak, masło, jajecznica, szczypiorek,kakao
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  woda /słupki warzyw/ banan
O –   rosół z makaronem, ziemniaki, pulpet, surówka z kapusty pekińskiej, kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P – ciastko owsiane  (alergeny nr 1,3,7,8 )

PONIEDZIAŁEK 04.09.2023r
Ś – chleb kanapkowy, masło, szynka drobiowa, ogórek kiszony , herbata z cytryną i z miodem

(alergeny nr 1,3,7, )
N -   woda/ słupki warzyw/ gruszka
O –  zupa ogórkowa, racuchy z jabłkiem, kompot owocowy
          (alergeny nr 1, 3, 7, 9, ) 
P – budyń czekoladowy, banan

WTOREK  05.09.2023r
Ś- rogal maślany, masło, dżem owocowy, płatki kukurydziane, mleko, herbata owocowa
         ( alergeny nr 1, 7,)
N- woda / słupki warzyw
O – zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki, filet z kurczaka w panierce, mizeria
     kompot owocowy   ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  brzoskwinia

ŚRODA  06.09.2023r
Ś- chleb staropolski, masło, parówka z szynki, pomidor, kawa zbożowa
                       ( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/banan
O –zupa jarzynowa, makaron z białym serem, kompot owocowy                           
       ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P –  baton krojony, masło, ser żółty, ogórek zielony, herbata owocowa   (alergeny nr 1,3,7, )
 
CZWARTEK  07.09.2023r
Ś- chleb żytni, masło, jajko na twardo, szczypiorek, herbata z cytryną i z miodem
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryną/ słupki warzyw
O – zupa brokułowa, kasza, bitki w sosie, sałatka z kapusty czerwonej,
            kompot owocowy    ( alergeny  nr 1,3,7, 9, )
P –  drożdżówka z białym serem, herbata owocowa( alergeny  nr 1,3,7,)

PIĄTEK  08.09.2023r
Ś -  chleb orkiszowy, masło, ser biały na słodko, kakao
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  woda /słupki warzyw/ gruszka
O –   krupnik, ziemniaki, dorsz w panierce, surówka z kiszonej kapusty,  kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P – jogurt owocowy ( alergeny  nr 7,)


