
PONIEDZIAŁEK 28.08.2023r
Ś  – chleb  kanapkowy,  masło,  szynka  wiejska,  pomidor,  herbata  z  cytryną  i  z  miodem

(alergeny nr 1,3,7, )
N -   woda/ słupki warzyw/ gruszka
O –  zupa ogórkowa z ziemniaczkami, naleśniki z dżemem, kompot owocowy
          (alergeny nr 1, 3, 7, 9, ) 
P – koktajl mleczno  – bananowy (alergeny nr 7 )

WTOREK  29.08.2023r
Ś- bułka maślana, masło, powidła śliwkowe, zacierka na mleku, herbata owocowa
         ( alergeny nr 1, 7,)
N- woda / słupki warzyw
O –  zupa kalafiorowa, ziemniaki, kotlet mielony, marchew duszona
     kompot owocowy   ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  brzoskwinia

ŚRODA  30.08.2023r
Ś- chleb staropolski, masło, polędwica sopocka , ogórek,  kawa zbożowa
                       ( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/banan
O – barszcz ukraiński ,  makaron z białym serem , z cynamonem, kompot owocowy                           
       ( alergeny nr 1, 3,7, 9, ) 
P – ciastka owsiane, herbata owocowa ( alergeny nr1, 3, 7, 8 )
 
CZWARTEK  31.08.2023r
Ś- chleb kanapkowy, pasta z białego sera na słodko, mleko
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryną/ słupki warzyw
O – zupa jarzynowa,  ryż, schab w sosie, ogórek kiszony
            kompot owocowy     ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – jogurt owocowy  (alergeny nr 7 )

PIĄTEK  01.09.2023r
Ś -  chleb żytniak, masło, jajecznica, szczypiorek,kakao
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  woda /słupki warzyw/ gruszka
O –   rosół z makaronem, ziemniaki, pulpet, surówka z kapusty pekińskiej, kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P – mus owocowy


