
PONIEDZIAŁEK 30.10.2023r 
Ś – chleb kanapkowy, masło, ser biały,   kakao                                              (alergeny nr 1,3,7, )
N -   woda/ słupki warzyw/ gruszka
O –  zupa ogórkowa z ziemniakami, placuszki amerykańskie z musem owocowym, kompot owocowy
          (alergeny nr 1, 3, 7, 9, ) 
P – gruszka  (alergeny nr  7,  ) 

WTOREK  31.10.2023r
Ś- chałka , masło, powidła śliwkowe,  kasza manna na mleku, herbata owocowa
         ( alergeny nr 1, 7,)
N- woda / słupki warzyw
O –zupa dyniowa z grzankami, ryż, filet z kurczaka  w curry, ogórek kiszony
       kompot owocowy     ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-   drożdżówka z owocami, herbata

CZWARTEK  2.11.2023r
Ś- chleb kanapkowy , masło, szynka drobiowa, pomidor,  bawarka
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda / słupki warzyw
O – zupa pomidorowa z ryżem, ziemniaki, kotlet schabowy, kapusta kiszona duszona,  kompot owocowy
( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – wafle ryżowe z powidłami śliwkowymi

PIĄTEK  3.11.2023r
Ś -  chleb orkiszowy, masło, ser żółty,  kawa zbożowa  (alergeny nr 1,3,7, )
N -  woda /słupki warzyw
O – zalewajka  z  ziemniakami, makaron z sosem mięsno - warzywnym,   kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P – budyń czekoladowy, banan


