WTOREK 01.03.2022r
$- rogal maslany, masto, serek homogenizowany, kakao, herbata z cytryng i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)
N- migeta / stupki warzyw/ jabtko
O — zupa z fasolki szparagowej , ziemniaki, kotlet mielony, marchew duszona, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7,9,)
P- drozdzowka z owocami, herbata( alergeny nr 1,7, )

SRODA 2.03.2022r
S- chleb graham, masto, jajecznica, szczypiorek, herbata z cytryng i z miodem( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryna / stupki warzyw/banan
O — zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, schab w sosie, mizeria,
kompot owocowy (alergeny nr 1,3,7,9,)
P — banan

CZWARTEK 03.03.2022r
S- chleb staropolski, masto, parowki z szynki, ogorek zielony, herbata z cytryna i z miodem
(alergeny nr 1,7,)
(alergenynr 1, 3,7,)
N- herbata owocowa / stupki warzyw/pomarancza
O — zupa jarzynowa z ziemniakami, makaron z biatym serem i z cynamonem,
kompot owocowy (alergeny nr 1,3,7,9,)
P- chleb kanapkowy,masto, szynka naturalna, papryka czerwona, herbata z cytryna i z miodem
(alergeny nr 1,7, )

PIATEK 04.03.2022r

S - chleb orkiszowy, masto, ser z6lty, kawa zbozowa
(alergeny nr 1,3,7,)
N - migta/stupki warzyw/ gruszka
O — krupnik, ziemniaki, pulpet z dorsza, suréwka z kiszonej kapusty, kompot owocowy
(alergenynr1,3,4,7,9,)
P- wafle ryzowe z powidlami §liwkowymi, herbata owocowa



