
PONIEDZIAŁEK  28.11.2022r
Ś – chleb kanapkowy, masło, schab pieczony, ogórek zielony, 
        herbata z cytryną i z miodem (alergeny nr 1,7, )
N -   woda z miętą / słupki warzyw/ gruszka
O –  kapuśniak z kiszonej kapusty z ziemniakami, racuszki z jabłkiem, kompot owocowy     
           (alergeny nr 1,3,7,9,)
P –  koktajl mleczno – bananowy,  wafelek ryżowy    (alergeny nr 7,)         
                          
WTOREK  29.11.2022r
Ś- warkocz z makiem, masło, powidła śliwkowe, owsianka na mleku, herbata owocowa
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- melisa / słupki warzyw/ jabłko
O – zupa pomidorowa z ryżem, ziemniaki, schab w panierce, mizeria,    kompot owocowy     

( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – kajzerka, masło, szynka drobiowa, pomidor, herbata z cytryną i z miodem( alergeny nr1,3, 7,  )
ŚRODA  30.11.2022r
Ś- chleb graham, masło,kiełbasa sucha krakowska, papryka czerwona, herbata z cytryną i z miodem

( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/winogron
O –zupa fasolowa, makaron z białym serem i z cynamonem, kompot owocowy                           
       ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P –drożdżówka z serem( alergeny nr1,3, 7,  )


