
               JADŁOSPIS

CZWARTEK  01.09.2022r
Ś- chleb żytni, masło, parówka z szynki, ketchup, herbata z cytryną i z miodem
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryną/ słupki warzyw
O –  zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaczki, pałka  z kurczaka pieczona, ogórek kiszony ,
       kompot owocowy  ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  jogurt owocowy, paluchy kukurydziane                                                          ( alergeny nr 7, )

PIĄTEK  02.09.2022r
Ś -  chleb orkiszowy, masło, ser żółty, papryka czerwona,  herbata z cytryną i z miodem
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  woda z pomarańczą /słupki warzyw/ gruszka
O –  krupnik, ziemniaki, pulpet rybny, surówka z kiszonej kapusty, kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3,4, 7, 9, )
P- kisiel z owoców leśnych, wafelki ryżowe


