JADLOSPIS

CZWARTEK 01.09.2022r
$- chleb zytni, masto, paréwka z szynki, ketchup, herbata z cytryng i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryna/ stupki warzyw
O — zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaczki, patka z kurczaka pieczona, ogorek kiszony ,
kompot owocowy ( alergeny nr 1,3,7,9,)
P- jogurt owocowy, paluchy kukurydziane (alergenynr 7,)

PIATEK 02.09.2022r
S - chleb orkiszowy, masto, ser zolty, papryka czerwona, herbata z cytryng i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)
N - woda z pomaranczg /stupki warzyw/ gruszka
O — krupnik, ziemniaki, pulpet rybny, surowka z kiszonej kapusty, kompot owocowy
(alergenynr 1,3,4,7,9,)
P- kisiel z owocow lesnych, wafelki ryzowe




