
WTOREK  01.08.2023r
Ś- rogal maślany, masło, powidła śliwkowe, kasza manna na mleku, herbata owocowa
         ( alergeny nr 1, 7,)
N- woda / słupki warzyw
O – barszcz ukraiński z ziemniakami, ryż, filet z kurczaka w curry, ogórek kiszony
     kompot owocowy   ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  brzoskwinia

ŚRODA  02.08.2023r
Ś- chleb staropolski, masło, szynka konserwowa , pomidor, kawa zbożowa
                       ( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/banan
O –zupa fasolowa, naleśniki z dżemem, kompot owocowy                           
       ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – koktajl owocowy   ( alergeny nr 7, )
 
CZWARTEK  03.08.2023r
Ś- chleb żytni, masło, ser żółty, papryka czerwona, herbata z cytryną i z miodem
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryną/ słupki warzyw
O – zupa brokułowa z kaszą manną, ziemniaki, kotlet mielony, marchew duszona ,
            kompot owocowy     ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – drożdżówka z białym serem ( alergeny nr 1,3,7, )

PIĄTEK  04.08.2023r
Ś -  chleb orkiszowy, masło, jajecznica, szczypiorek, herbata z cytryną i z miodem 
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  woda /słupki warzyw/ gruszka
O –   zupa krupnik z kaszą i z ziemniakami, pizza z serem i z szynką, ketchup,  kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P – jogurt naturalny (alergeny nr 7)


