
PONIEDZIAŁEK  15.05.2023r
Ś -  chleb żytni, masło, kiełbasa sucha krakowska, ogórek zielony, herbata z cytryną i z miodem
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  herbata owocowa /słupki warzyw/ jabłko
O- barszcz czerwony z ziemniakami, makaron z białym serem i z cynamonem,  kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P- wafle ryżowe z powidłami śliwkowymi 

WTOREK  16.05.2023r
Ś-   bułka maślana, masło, dżem, ryż na mleku, herbata owocowa
         ( alergeny nr 1, 7,)
N- melisa/ słupki warzyw/pomarańcza
O –  zupa brokułowa z kaszą manną, ziemniaki, kotlet mielony, marchewka duszona ,
  kompot owocowy             ( alergeny nr 1, 3,7, 9 )
P- kisiel owocowy, paluch kukurydziany
                                    
ŚRODA  17.05.2023r
Ś- chleb staropolski, masło, szynka naturalna, kakao
         ( alergeny nr 1, 7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/gruszka
O – zupa fasolowa, racuszki z jabłkiem,  kompot owocowy                           
       ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – pomarańcza
 
CZWARTEK  18.05.2023r
Ś- chleb, masło, pasta z makreli wędzonej,  herbata z cytryną i z miodem
     ( alergeny nr 1,3,4,7,)
N- woda / słupki warzyw/ mandarynka
O –   zupa pieczarkowa z zacierką, ziemniaki, schab w sosie, mizeria,
         kompot owocowy    ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P- drożdżówka z białym serem  ( alergeny nr 1, 7, )

PIĄTEK  19.05.2023r
Ś -  chleb orkiszowy, masło, ser biały na słodko, kawa zbożowa
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  herbata owocowa /słupki warzyw/ jabłko
O – zupa jarzynowa, makaron , kurczak w sosie, ogórek kiszony,  kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P- baton krojony, masło, ser żółty, szynka drobiowa, sałata lodowa, herbata z cytryną i z miodem
          ( alergeny nr 1,  7,  )


