
ŚRODA 01.03.2023r
Ś -  chleb żytni, masło, szynka drobiowa, pomidor, herbata z cytryną i z miodem
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  mięta/słupki warzyw
O –   zupa grochowa z ziemniakami, makaron z białym serem,  kompot owocowy   
         ( alergeny nr 1, 3, 7, 9, )
P-  jogurt owocowy

CZWARTEK  02.03.2023r
Ś – chleb kanapkowy, masło, pasta z makreli wędzonej, ogórek kiszony,  herbata z cytryną i z miodem
        (alergeny nr 1,7, )
N -   woda z miętą / słupki warzyw
O –   zupa pomidorowa z ryżem , ziemniaki, pulpet drobiowo-wołowy,  mizeria,   kompot owocowy   
         (alergeny nr 1,3,7,9,)
P – banan                            

PIĄTEK  03.03.2023r
Ś- chleb kanapkowy, masło, jajecznica, szczypiorek, kakao
     ( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z pomarańczą/ słupki warzyw
O – zupa jarzynowa , spaghetti bolognese, kompot owocowy   
      ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  ciasto zebra, herbatka


