SRODA 01.03.2023r
S - chleb zytni, masto, szynka drobiowa, pomidor, herbata z cytryna i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)
N - migta/stupki warzyw
O — zupa grochowa z ziemniakami, makaron z bialym serem, kompot owocowy
(alergenynrl,3,7,9,)
P- jogurt owocowy

CZWARTEK 02.03.2023r

S — chleb kanapkowy, masto, pasta z makreli wedzonej, ogorek kiszony, herbata z cytryng i z miodem
(alergeny nr 1,7,)

N - woda z mieta / stupki warzyw

O - zupa pomidorowa z ryzem , ziemniaki, pulpet drobiowo-wotowy, mizeria, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7.9,)

P — banan

PIATEK 03.03.2023r

$- chleb kanapkowy, masto, jajecznica, szczypiorek, kakao
(alergeny nr 1,3,7,)

N- woda z pomarancza/ stupki warzyw

O — zupa jarzynowa , spaghetti bolognese, kompot owocowy
(alergenynr 1,3,7,9,)

P- ciasto zebra, herbatka



