PONIEDZIALEK 13.02.2023r

$- chleb kanapkowy, masto, szynka wiejska, pomidor, herbata z cytryna i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)

N- woda z cytryng / stupki warzyw/ jabtko

O —zupa ogdrkowa z ziemniaczkami, nale$niki z dzemem, kompot owocowy
(‘alergeny nr 1,3,7,9,)

P — jogurt naturalny z truskawkami ( alergeny nr 7,)

WTOREK 14.02.2023r

S- butka maslana, masto, powidta sliwkowe, ryz na mleku, herbata owocowa
(alergeny nr 1,3,7,)

N- woda z cytryna/ stupki warzyw

O — rosot z makaronem, ziemniaki, pulpet, salatka z ogorka kiszonego, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7,9,)

P — drozdzowka z serem, herbata ~ (‘alergeny nr 1,3,7,)

SRODA 15.02.2023r
S - chleb zytni, masto, poledwica sopocka, ogorek zielony, herbata z cytryng i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)
N - migta/stupki warzyw
O — zupa fasolowa, kluski $laskie z sosem pieczarkowym, kompot owocowy
(alergenynr1,3,7,9,)
P- banan

CZWARTEK 16.02.2023r

S — chleb kanapkowy, masto, ser zolty, papryka, kawa zbozowa
(alergeny nr 1,7,)

N - woda z mi¢tg / shupki warzyw

O — zupa brokutowa z kasza manna, ziemniaki, kotlet mielony, marchew duszona, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7,9,)

P - paczek (alergeny nr 1,3,7,)

PIATEK 17.02.2023r

$- chleb orkiszowy, masto, jajko na twardo, szczypiorek, herbata z cytryna i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)

N- woda z pomarancza/ stupki warzyw

O —krupnik, ziemniaki, morszczuk w panierce, surowka z kapusty kiszonej, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,4,7,9,)

P- budyn z sokiem owocowym ( alergeny nr 1,7, )




