
PONIEDZIAŁEK  07.11.2022r
Ś – chleb kanapkowy, masło, kiełbasa sucha krakowska, pomidor, herbata z cytryną i z miodem
(alergeny nr 1,7, )
N -   woda z miętą / słupki warzyw/ jabłko 
O –  kapuśniak z kiszonej kapusty z pomidorami, racuchy z jabłkiem, kompot owocowy   
        (alergeny nr 1,3,7,9,)
P –  koktajl mleczno -owocowy, paluch kukurydziany  (alergeny nr 1,3,7,)

WTOREK  08.11.2022r
Ś- chałka, masło, powidła śliwkowe, płatki owsiane na  mleku,  herbata owocowa 

( alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/ mandarynka 
O –  zupa pieczarkowa z makaronem, ziemniaki , kotlet schabowy, buraczki
        kompot owocowy               ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P – drożdżówka z owocami( alergeny nr 1,3,7, 8, )

ŚRODA  09.11.2022r
Ś- chleb razowy, masło, ser żółty,ogórek zielony, mleko, herbata owocowa ( alergeny nr 1,7,)
N- woda/ słupki warzyw
O – krupnik, ziemniaki ,  dorsz w panierce, surówka z kiszonej kapusty, kompot owocowy 

(alergeny nr 1, 3, 4, 7, 9, )
P- kisiel owocowy (alergeny nr 1,3,7, )

 CZWARTEK  10.11.2022r
Ś-  chleb  kanapkowy,  masło,  frankfuterki,  pomidor,  herbata  z  cytryną  i  z  miodem

 (alergeny nr 1, 3, 7,)
N- herbata owocowa / słupki warzyw/ banan
O – zupa ogórkowa, ziemniaki, gołąbki w sosie pomidorowym, kompot owocowy   
 (alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  pomarańcza 
         


