PONIEDZIALEK 6.06.2022r

S — chleb zytniak, masto, szynka drobiowa, pomidor, kawa zbozowa
(alergeny nr 1,7,)

N - woda z mietg / stupki warzyw/ jablko

O — zupa jarzynowa, makaron z musem truskawkowym, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7,9,)

P — ciastka owsiane, herbata owocowa (alergeny nr 7,)

WTOREK 7.06.2022r

$- kajzerka, masto, ser zotty , kakao
(alergeny nr 1,3,7,)

N- woda z pomarancza/ stupki warzyw/ gruszka

O — zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki, schab w panierce, mizeria, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7,9,)

P- banan

SRODA 8.06.2022r
$- chleb graham, masto, szynka konserwowa, rzodkiewka, herbata z cytryng i z miodem( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryna / stupki warzyw/banan
O — zupa grochowa, placuszki amerykanskie, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7,9,)
P — jogurt owocowy, herbata owocowa ( alergeny nr 1,7, )

CZWARTEK 9.06.2022r
S- chleb staropolski, masto, jajko na twardo, szczypiorek, bawarka
(alergenynr 1,3, 7,)
N- herbata owocowa / stupki warzyw/pomarancza
O — zupa kalafiorowa z kaszg manna, ziemniaki, pulpet w sosie pomidorowym, ogoérek kiszony,
kompot owocowy (alergeny nr 1,3,7,9,)
P- serduszko marchwiowe, herbata owocowa ( alergeny nr 1,3,7, 8, )

PIATEK 10.06.2022r
S - chleb orkiszowy, masto, ser bialy na stodko, kakao
(alergeny nr 1,3,7,)
N - migta/stupki warzyw/ banan
O — zupa ogorkowa z ziemniakami,spaghetti bolognese, kompot owocowy
(alergenynr1,3,7,9,)
P- jabtko




