
ŚRODA  1.06.2022r
Ś- chleb graham, masło, szynka wiejska, pomidor, herbata z cytryną i z miodem ( alergeny nr 1,7,)
N- woda z cytryną / słupki warzyw/ banan
O –zupa ogórkowa z ziemniakami, pizza z  szynką i z serem, kompot owocowy      ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P –  mufinki  ( alergeny nr 1,3,7,   )
 
CZWARTEK  2.06.2022r
Ś-   chleb kanapkowy, masło, ser żółty, czerwona papryka,  kakao  ( alergeny nr 1, 3, 7,)
N- herbata owocowa / słupki warzyw/pomarańcza
O – zupa koperkowa z ryżem , ziemniaki, kotlet mielony, marchew duszona,  kompot owocowy             
  ( alergeny nr 1,3,7, 9, )
P-  jogurt owocowy( alergeny nr 7, )
                                           
PIĄTEK  3.06.2022r
Ś -  chleb żytniak, masło, jajko na twardo, szczypiorek, herbata z cytryną i z miodem
           (alergeny nr 1,3,7, )
N -  mięta/słupki warzyw/ gruszka
O –   krupnik,  ziemniaki, pulpet z morszczuka, surówka z kiszonej kapusty, kompot owocowy    
         ( alergeny nr 1, 3,4, 7, 9, )
P- bułka drożdżowa z serem, herbata owocowa ( alergeny nr 1,3,7)


