JADLOSPIS

S — chleb kanapkowy, masto, paréwka z szynki, ketchup, herbata z cytryna i z miodem (alergeny nr 1,7,)
N - woda z mieta / shupki warzyw/ mandarynka

O — zupa ogoérkowa z ziemniakami, racuszki z jabtkiem, kompot owocowy (alergeny nr 1,3,7,9,)

P — butka maslana pleciona , powidta §liwkowe, mleko (alergeny nr 1, 7,)

WTOREK 02.02.2021r
S- rogal maslany,masto, dzem owocowy, zacierka na mleku, herbata owocowa
(alergeny nr 1,3,7,)
N- woda z cytryna/ stupki warzyw/ jabtko
O — zupa cebulowa z grzankami, ryz, filet z indyka w sosie, ogorek kiszony, kompot owocowy
(alergeny nr 1,3,7,9,)
P- pomarancza ( alergeny nr 1,7, )

SRODA 3.02.2021r
S- chleb graham, masto, ser zolty, ogorek zielony, herbata z cytryna i z miodem
(alergeny nr 1,7,)
N- woda z pomaranczg / stupki warzyw/banan
O — zupa grochowa, kopytka leniwe z mastem i z cukrem, kompot owocowy
(alergenynr 1,3,7,9,)
P — butka drozdzowa z owocami ( alergeny nr 1, 7, )

CZWARTEK 04.02.2021r
S- chleb staropolski, masto, ser bialy na stodko,kakao

(alergenynr1, 3,7,
N- melisa / shupki warzyw/pomarancza
O — zupa pomidorowa z ryzem, ziemniaki, poledwiczki wieprzowe w panierce, mizeria,

kompot owocowy

(‘alergeny nr 1,3,7, 9,)
P- ciasto zebra, herbata owocowa
(alergeny nr 1,7,)

PIATEK 05.02.2021r
S - chleb orkiszowy, masto, jajecznica, szczypiorek, herbata z cytryng i z miodem
(alergeny nr 1,3,7,)
N - migta/stupki warzyw/ gruszka
O — krupnik, ziemniaki, dorsz w panierce, surowka z kiszonej kapusty, kompot owocowy
(alergenynr 1, 3,4,7,9,)
P- jogurt owocowy, paluch kukurydziany
NAPOJE SERWUJEMY ZGODNIE Z POTRZEBAMI DZIECKA
ZYCZYMY SMACZNEGO!!!




